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Resumen

La alimentacion con camote en la produccion de cerdos representa una opcion viable y beneficiosa para
mejorar la sostenibilidad y la eficiencia de la cria porcina. EI camote, tanto en sus tubérculos como en sus
hojas, es una fuente rica en nutrientes esenciales, ofreciendo un balance adecuado de carbohidratos, proteinas
y fibras. EI camote puede mejorar la salud digestiva y proporcionar antioxidantes, lo cual es crucial para el
bienestar general de los animales. En contextos de agricultura sostenible, el uso de camote no solo aprovecha
los recursos locales, sino que también contribuye a la diversificacién de las dietas animales y manejos
eficiente de los recursos naturales, que fortalece la economia rural y promocion de practicas agroecologicas.
Se destaca la importancia de esta investigacion en el contexto del crecimiento del sector de la porcicultura en
el pais y su relevancia para la seguridad alimentaria y el bienestar animal. El presente articulo tiene sustento
tedrico de las diversas bases de datos cientificas, asi como la gestion y seleccién de los documentos claves.
Se pretende que, los datos recolectados en esta investigacion bibliografica proporcionen informacion solida
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sobre el uso del camote como una alternativa viable en la alimentacion de cerdos, ademas de contribuir al
desarrollo sostenible y eficiencia en la produccién porcina.

Palabras clave: nutracéutica; kilocalorias; metabolismo; digestion; prebidticos

Abstract

Feeding sweet potato in pig production represents a viable and beneficial option to improve the sustainability
and efficiency of pig farming. The sweet potato, both its tubers and its leaves, is a rich source of essential
nutrients, offering an adequate balance of carbohydrates, proteins and fibers. Sweet potato can improve
digestive health and provide antioxidants, which is crucial for the overall well-being of animals. In
sustainable agriculture contexts, the use of sweet potato not only takes advantage of local resources, but also
contributes to the diversification of animal diets and efficient management of natural resources, which
strengthens the rural economy and promotes agroecological practices. The importance of this research is
highlighted in the context of the growth of the pork sector in the country and its relevance for food security
and animal welfare. This article has theoretical support from the various scientific databases, as well as the
management and selection of key documents. It is intended that the data collected in this bibliographic
research provide solid information on the use of sweet potato as a viable alternative in food.
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Introduccion

Citando a Bernal et al. (2019); Cedefio et al. (2023) mencionan que en porcinos la alimentacion se basa en
dietas que contengan niveles nutricionales adecuados, ademas de condiciones ambientales en donde estén
alojados sumado al manejo al que estén sometidos los animales. Ademas, al ser un alimento de alto valor
energético, con un contenido total de carbohidratos de 25 a 30 por ciento en sus tubérculos, su contenido de
almiddn va desde el 50% al 70% de materia seca, este cultivo es muy importante por su contenido nutricional.

El consumo de carne de cerdo se encuentra en 11.0 kg per cépita al afio, con una produccion de carne de
220,679 toneladas, para el afio 2018 (Arifin, 2018). Para satisfacer las necesidades de la comunidad en cuanto
al consumo de carne de cerdo, es necesario aumentar la produccion y asi satisfacer las necesidades de
proteina animal e intensificar la cria de cerdos (Soewandi & Hartatik, 2013).

La calidad de la carne siempre ha sido importante para el consumidor, y hoy en dia es un tema de gran
importancia para la industria carnica, ya que los consumidores demandan carne de alta calidad que sea
sabrosa, inocua y saludable, por lo que se debe considerar factores como: la dieta, la raza, el sistema de cria
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y la edad de sacrificio todo ello tiene una influencia significativa sobre la calidad de la carne (O ‘Grady et al.,
2008; Franco & Lorenzo, 2013; Franco & Lorenzo et al., 2014; De JesUs et al., 2016), sin embargo, la
alimentacion es el principal factor al momento de la produccion porcina (De Jesus et al., 2017).

Los sistemas convencionales de produccion de carne de cerdo se basan en mezclas concentradas comerciales
a granel o peletizados, donde los ingredientes dietéticos estan limitados por la disponibilidad de los mismos
en nuestro medio, sumado a factores econémicos como los altos costes de produccién derivados de la
alimentacion.

Agregando a lo anterior Garcia et al (2012) aporta, que la variabilidad de precios de la materia prima, y la
baja rentabilidad del actual mercado de la carne de cerdo, han hecho que los porcicultores se vean obligados
a buscar otras fuentes de alimentacion que les permita reducir este coste o0 mantenerlo, al mismo tiempo que
la dieta permita obtener un rendimiento productivo 6ptimo, cubriendo las necesidades nutricionales del animal
sin perjudicar la calidad de la carne. Haciendo que se incluyan vegetales que podrian tener efectos
beneficiosos tanto en la salud de los animales como en la calidad de la carne (Turyk et al., 2014; Pateiro et
al., 2017).

Como menciona Vidal et al. (2018) la inclusion de la batata como alimento alternativo en las dietas de los
cerdos puede tener un potencial para mejorar la rentabilidad de las empresas porcinas ademas de los medianos
y pequefios productores, reemplazando la mayoria de ingredientes dietéticos costosos con piensos. En un
intento de reducir los costos de alimentacion, el uso de subproductos de cultivos y cultivos desechados de
camote seria una alternativa menos costosa. Ademas, afiade que el camote (Ipomoea batatas L.) es un
tubérculo que ha sido cultivado alrededor del mundo dando como resultado méas de 130 millones de toneladas
de produccién mundial, convirtiéndose en un alimento de facil cultivo con bajos requerimientos nutricionales,
por lo tanto, bajos costos de produccion.

El cultivo de camote (Ipomoea batatas L.) en el Ecuador, es sembrado por pequefios agricultores en areas
reducidas de produccién, para el afio 2009 el Ministerio de Agricultura y Ganaderia mostro estadisticas
revelando que la superficie cultivada fue aproximadamente de 1,147 hectéreas, con una produccion de 79,486
quintales, correspondiendo el 42% a la Sierra , a la Costa el 47% y a la Amazonia el 11%, dando como
resultado las provincias de Manabi, Guayas y Santa Elena, como las de mayor produccion de camote (Cobefia
etal., 2017).

Las hojas, tallos y tubérculos de batata (Ipomoea batatas L) se utilizan como alimento para cerdos, esto debido
a que tiene valores considerables relacionados con las caracteristicas principales en los elementos de nutricion,
la batata tiene un papel importante como alimento Castillo Matamoros et al. (2014). El material nutricional
del tubérculo es carbohidratos, almidones, proteinas, grasas y vitaminas que son solubles en grasas Maloney
et al. (2012).

Ademas, Astiti et al. (2019) resalta que el contenido de proteinas de las hojas es mucho mayor que el
tubérculo, por lo que las hojas de batata son muy buenos como alimento para animales, y son uno de los
forrajes que se pueden dar a los cerdos, debido al contenido de fibra cruda en las hojas de patata es
relativamente bajo, con solo 17.3%
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Materiales y métodos

Se utilizaran varias fuentes documentales, para la localizacion de documentos bibliogréfico, asi igual una
busqueda de diferentes plataformas de investigacion mismas que ayudaran al correcto desarrollo de las
investigaciones, asi como; Sciencedirect, Scielo, Redalyc, Google académico, con el objetivo de reconocer o
identificar los estudios mas relevantes relacionados con camote (Ipomoea batatas Lam) como alternativa para
la alimentacién de cerdos. Es asi, que se tomaran en cuenta criterios basados en evidencia que cumplan con
todos las reglas y caracteristicas investigativas ya que asi se puede llegar a garantizar calidad y pertinencia
dentro de los articulos y revistas utilizados en esta revision.

Por otra parte, al seleccionar dichas plataformas mencionadas con anterioridad se podra obtener una amplitud
de informacion confiable y especializada con la variable en estudio, es por ello, que se tomara en cuenta la
evaluacion cuidadosa de cada articulo seleccionado para asi poder tener evidencias del rigor y la validez
metodoldgica que se efectlia en el mismo.

La efectiva identificacién de datos pertinentes es indispensable para lograr una sintesis comprehensiva y
precisa de la literatura encontrada sobre el tema de interes. Una vez identificados los articulos de importancia,
se extraeran argumentos clave y precisos con el objetivo de revision, ademéas se empleara un sistema de
categorizacion para organizar la informacion de manera estructurada y facilitar la sintesis de resultados.

Resultados y discusién

Soplanit et al. (2021) en su investigacion titulada el modelo de integracion de los cerdos con batata en las
tierras altas de PapuUa realizada durante los meses de mayo a agosto de 2018. Fueron usados dos cultivos de
camote Musan (local) y Cangkuang (variante), ademas de 16 lechones con un peso inicial promedio de 10-12
kg/lechén. El experimento se llevo a cabo en la tierra de los agricultores donde se cosecho batata durante los
4 meses de la investigacion, obteniendo un peso promedio por tubérculo, para cultivar musan 0,9kg/planta
mientras que el Cangkuang 1,06kg/planta. Asi mismo los autores mencionan que la alimentacion se basé en
un 50% de camote + 50% de hojas de camote + alimento adicional en forma de concentrado + forraje local
que tiene un alto contenido de proteinas como sundaleka (Pueraria sp) y napsarika (Bidens spilosa sp).

Los cerdos tuvieron un consumo medio de boniato de 1,5 kg/cerdo/dia. Los resultados obtenidos en este
estudio en la ganancia de peso corporal con 157,29 g/cerdo/dia, donde se determind que el bajo valor de
eficiencia de este estudio indica que lo consumido es menos eficiente para convertirlo en carne, por otro lado,
el alto valor de eficiencia del uso del alimento indica que el consumo es muy eficiente para convertirlo en
carne y pudieron concluir que el resultado promedio de conversion alimenticia en este estudio es de 5.18.

Por otro lado, Gourdine et al. (2018) en la investigacion denominada rendimiento de cerdos en crecimiento
criados en interiores 0 exteriores en campos de batata, realizada en el Instituto Nacional de Investigacion
Agricola de Francia, con el objetivo de evaluar el manejo de la alimentacion en interiores con concentrado,
al aire libre en parcelas de camote y en interiores con la misma racion que al aire libre, donde llevaron a cabo
dos ensayos con un total de 54 cerdos de engorde (28 hembras y 26 machos castrados), en el primer ensayo
utilizaron 30 cerdos, 15 exdticos Large White y 15 criollos locales. En el segundo ensayo utilizaron 24 cerdos,
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12 LWy 12 CR, los cerdos usados fueron de 12,5 semanas con un peso promedio de 30,5 £ 5,0 kg, los cuales
se dividieron en tres grupos.

Afadiendo a lo anterior, el experimento se llevé a cabo en 28 dias, incluyendo cuatro dias para adaptarse a
las nuevas condiciones de cria, la division de los grupos fueron 16 cerdos que se criaron al aire libre en un
campo de batata (OSP), 20 cerdos en el interior con una dieta a base de batata (CSP) y 18 cerdos en el interior
con concentrados industriales (CSC.

El primer grupo fue (CSC) y se utilizaron concentrados industriales, para satisfacer las necesidades
nutricionales de los cerdos en crecimiento, los cerdos se criaron en un corral semiabierto. El segundo
experimento (OSP) se llevo a cabo al aire libre y se manejo en un campo de batata dulce (4,7 m2/cerdo/dia)
los cerdos OSP se alimentaban de hojas y tubérculos de batata. El tercer sistema (CSP) se manejo en un corral
semiabierto con una dieta similar a la de las condiciones OSP. Los cerdos CSP tuvieron acceso a los tubérculos
de boniato y a la misma cantidad media diaria de hojas de boniato que la disponible para los cerdos en OSP.

Los animales OSP tuvieron una tasa de crecimiento de 240 gramos por dia, en comparacion con 360 y 580
g/d para los cerdos CSP y CSC, respectivamente. Al aire libre, los LW fueron mas activos fisicamente que
los RC (dentro de establecimientos) (15% del tiempo en actividades exploratorias vs 10%. Las distancias
recorridas en 24 horas fueron de 90 metros para los CR y 150 metros para los LW.

Todos los rasgos productivos estuvieron influenciados por el tipo de sistema de cria, excepto el peso corporal
al inicio del experimento. Como resultado se observaron pesos corporales mas altos y tasas medias de
crecimiento diario en los cerdos CSC (en interiores con concentrado), luego en los cerdos CSP (al aire libre
en parcelas de camote) y, por ultimo, en los cerdos OSP (en interiores con la misma racion que al aire libre).
El grosor de la grasa dorsal de los cerdos fue mayor en el sistema convencional (CSC) que en los sistemas
alternativos (OSP y CS). También se observaron diferencias entre razas para todos los rasgos. Como era de
esperar, el rendimiento general del crecimiento fue mayor en los cerdos de bajo consumo que en los de RC
(criollo), pero el grosor de la grasa dorsal fue menor en los de bajo peso que en los de los cerdos de RC.

Tomando en consideracion la investigacion realizada por Gutierrez et al. (2017) en el noroccidente de
Pichincha titulada valoracion nutricional de tres alternativas alimenticias en el crecimiento y engorde de
cerdos, en el que se utilizo cultivos de la zona como son: banano (Musa x paradisiaca) zanahoria blanca
(Arracacia xanthorrhiza), camote (Ipomoea batatas L.). Con el propdsito de obtener valoracion nutricional
usando tres alternativas alimenticias en el crecimiento y engorde de cerdos. Iniciando con una etapa de
adaptacion de los animales para alimentarse con residuos de cosecha y poder alcanzar consumos superiores
a los animales alimentados Unicamente con balanceado.

Para este ensayo se utilizaron 12 machos castrados, de razas Landrace y Pietrain, con un peso promedio de
29,6 kg y una edad de dos meses y medio, donde se distribuyeron tres cerdos en cada uno de los tratamientos,
y fueron alojados en corrales individuales. Para el T1 se alimenté Unicamente con balanceado; en los
tratamientos T2, T3 y T4 se considero una inclusion de 60 % de balanceado y un 40 % de residuos de
cosecha, siendo T2 balanceado 60 % y un 40 %platano verde, T3 balanceado 60 % y un 40 %zanahoria
blanca y T4 balanceado 60 % y un 40 % camote. La cantidad de alimento suministrado a los animales
se determind de acuerdo a la tabla de consumo por edad y peso conocida generalmente como Tablas
brasilefias para Aves y Cerdos.
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Los cerdos alimentados con residuos de cosecha obtuvieron una buena conversion alimenticia, en el caso
del T4 que fue superior al T1. En la variable ganancia de peso se presentd variacion entre los tratamientos,
esto se debe al bajo contenido de proteina que contienen este tipo de alimentos que necesita el animal
para su desarrollo productivo.

Por otra parte, en cuanto a la variable rendimiento a la canal (RC) se vieron mejores resultados en el T1
donde se consumio 100 % de balanceado y por el contrario los cerdos alimentados con residuos de cosecha
se vieron superados, esto se debe a que estos alimentos son ricos en ENN (Energia), un exceso en este
nutriente al final del metabolismo se convertird en grasa, esto se evidencié en los cerdos alimentados con
residuos de cosecha que obtuvieron més grasa dorsal (GD).

Con el aporte obtenido en esta investigacion podemos determinar que los cerdos pueden consumir residuos
de cosecha, pero esto no debe ser una fuente Unica de alimentacién sino siempre ser complementaria, en esta
investigacion el platano verde, camote y zanahoria blanca son alimentos con alto valor energético, pero baja
concentracion proteica, lo que aumenta la cantidad de grasa dorsal y disminuye el rendimiento a la canal si
se los utiliza en niveles elevados.

En la investigacion titulada Uso de hojas de batata (Ipomoea batatas L.) en nutricién animal realizada por
Ozelcam (2013) cuyo objetivo fue analizar la implementacion de hojas de batata (Ipomoea batatas L.) como
fuente alimenticia para los animales. Se sabe que se deben utilizar fuentes de proteinas baratas para aumentar
la produccion en poco tiempo y preparar raciones de bajo costo en nutricion animal, tomando en concideracion
este contexto, las hojas de batata pueden ser una fuente adecuada y econémica para la industria de piensos,
ya que son una fuente importante de proteinas y tienen una puntuacion de aminoacidos relativamente alta. Sin
embargo, dado que es insuficiente en lisina, se ha sugerido que la suplementacion con lisina aumenta el valor
nutricional en las dietas que contienen batata.

El consumo de hojas de batatas es parcialmente rico en acidos linoleico y a-linolénico, y el contenido de
celulosa soluble de sus hojas y tallos es bastante alto. Ademas, en comparacion con las hojas de yuca, las
hojas de camote es muy rico en minerales y vitaminas A, B2, C y E. Se ha informado que el consumo de
hojas de batatas en forma fresca para lechones destetados reemplaza los granos en un 10% en términos de
valores de rendimiento como la ganancia de peso vivo, la conversion alimenticia y la mortalidad. En otro
estudio, se determind que el ensilado de batata podria sustituir a la harina de pescado y a la harina de
cacahuete en términos de ganancia de peso vivo de los cerdos que consumen raciones que contienen diferentes
fuentes de proteinas, y que el valor nutricional del alimento aumentaria si se afiadiera lisina al ensilaje.

Como infomacion de interes se concluye que el consumo de hojas de batatas tienen el potencial de aumentar
el soporte proteico de los piensos bajos en celulosa utilizados en la alimentacion de los cerdos. Pero debido
al alto contenido de celulosa de los tallos del material, se recomienda dar a estos animales solo hojas.

Para Moemeka et al. (2022) los efectos de la harina de camote rojo tomando en consideracion factor de
crecimiento similar a la Insulina en cerdos de crecimiento. El estudio se llevo a cabo en la unidad de
porcicultura de la granja de ensefianza e investigacion de la Universidad Estatal del Delta, campus de Asaba.
Para este estudio se utilizaron un total de cuarenta y cinco cerdos destetados con un peso de entre 4,90 y 9,25
kg. Los animales de experimentacién fueron alimentados con dietas de prueba durante 12 semanas, y el agua
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y las dietas de prueba se suministraron a voluntad durante el periodo experimental. Cada animal de
experimentacion se pesé semanalmente y se calcul6 la ganancia de peso.

También, el disefio experimental consistié en 5 tratamientos con tasas de reemplazo de la siguiente manera:
100% de maiz (T1), 100% de harina de camote rojo hervido (T2), 50% de maiz + 50% de harina de camote
rojo hervido (T3), 25% de harina de camote rojo hervido + 75% de maiz (T4) y 75% de harina de camote
rojo hervido + 25% de maiz (T5). Los 45 cerdos destetados se distribuyeron aleatoriamente en los cinco
grupos de tratamiento a razén de nueve animales por tratamiento. Cada tratamiento dietético se administro a
los grupos de tratamiento durante doce (12) semanas.

Los tubérculos de papa utilizados para este estudio se obtuvieron de los mercados locales, se cortaron en
rodajas, se hirvieron y se secaron al sol durante varios dias para lograr un secado efectivo de hasta un 13%
de contenido de humedad. El ingrediente de prueba se moli6 y se mezcld con otros ingredientes en la
proporcidn requerida en la racion de cerdos en crecimiento para proporcionar proteina bruta entre el 19 y el
22% en las dietas de los cerdos destetados. Para monitorear el patron de crecimiento de los animales en
respuesta a los tratamientos experimentales, se tomo el peso de los animales una vez a la semana antes de la
alimentacion matutina.

Los resultados mostraron que existe un amplio rango entre el contenido de proteina del maiz (9,56%) y el de
la harina de camote hervida (4,22%). El contenido de extracto de éter del maiz es de 3,06, mientras que la
harina de camote hervida tuvo 1,84%. El contenido de fibra bruta y cenizas del maiz fue de 2.27% y 2.22%,
mientras que la harina de camote hervida tuvo 2.35% y 1.32%, respectivamente. En la misma linea, el
porcentaje de extracto libre de nitrogeno de la muestra de maiz fue de 71.01 mientras que la harina de camote
hervida fue de 79.38%.

El estudio establecio que la harina de camote rojo hervida es un sustituto adecuado del maiz como fuente de
energia en cerdos en crecimiento. Se estableci6 que el nivel de inclusion del 50% de harina de camote en la
alimentacion de cerdos en crecimiento es rentable. Ademas, este estudio ha revelado que la batata aumento
la expresion del gen del factor de crecimiento similar a la insulina 1, y contribuye a la literatura existente
sobre el papel de la batata en la produccion de insulina y la regulacion de los niveles de azucar en la sangre.

Conclusiones

Mediante la revision exhaustiva de informacion referente a Camote (Ipomoea batatas Lam) como dieta
alternativa para cerdos, los estudios mostraron que este modelo de alimentacion utilizando productos
organicos en este caso complementando con la adicion de Camote (Ipomoea batatas Lam) tiene mucha
popularidad en medianas y pequefias explotaciones porcinas nacionales e incluso en otros paises en vias de
desarrollo. Aprovechando los residuos de cosechas de este fruto, beneficiando al porcicultor econdmicamente
y al bienestar de sus animales.

Los cerdos que fueron alimentados y posteriormente muestreados dieron excelentes resultados cuando el
Camote (Ipomoea batatas Lam) era mezclado con otros ingredientes alternativos que contengan mas proteina
para asi cubrir los requerimientos nutricionales necesarios, obteniendo buenos parametros como, crecimientos
y pesos a la canal optimos.
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